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Inledning

Vi dlskar S6rmland. Men f6r méanga kinns det som att tryggheten har blivit svagare. Det tar
lingre tid att fa vard. Det dr svarare att komma fram. Medarbetare pressas till bristningsgrinsen.
Klyftorna vixer. Sa ska det inte vara.

Ett starkt samhille borjar med en stark vilfiard. Och ingen del av vilfirden ar viktigare 4n
sjukvarden. Nar livet fordndras ska hjilpen finnas dér. Nara. Snabb. Rittvis. Vard ska ges efter
behov — inte efter planbok eller postnummer.

Vi socialdemokrater gar till val f6r att ateruppritta tryggheten i den sérmlindska varden. For att
korta vantetiderna. For att starka vardcentralerna. For att ge personalen villkor som gor att fler
vill stanna och fler vill b6rja. Sa att den som f6ds 1 S6rmland ska far den basta médra- och
torlossningsvarden. Och for att den som ar skor och dldre ska métas av en vard som hinger thop
— inte av stupror och ansvar som faller mellan stolar och byrakratiska instanser.

Vi lever i en komplicerad, svar och orolig tid. D4 beh6vs ett ledarskap som haller ihop — inte som
splittrar. Socialdemokraterna lovar inte allt at alla. Men vi lovar att prioritera det som gor verklig
skillnad 1 manniskors vardag: att du far kontakt med varden nir du behover den, att du vet vad
som hinder hirnist, att du kinner dig sedd och tagen pa allvar.

En stark sjukvard kriver ocksa ett starkt samhille. Fler 1 arbete skapar resurser och stirker
folkhilsan. Utbildning och kompetensférsorjning sikrar framtidens personal 1 savil vilfird som
foretag. En fungerande kollektivtrafik gor varden tillginglig i hela linet, 6kar manniskors
arbetsmarknad och 6ppnar upp f6r en mer aktiv fritid. Regional utveckling, jobb och vilfird hor
ihop — och politiken maste gora detsamma.

S6rmland behdver sammanhillning. Investeringar fére nedskirningar. Gemensamt ansvar fore
egoism.

Vi har en tydlig plan framat. Atta prioriteringar som stirker tillgingligheten, jamlikheten och
kvaliteten 1 varden. En riktning dar vanligt folks behov gar forst. Dir varden fungerar — och dar
Sormland blir rikare, starkare, tryggare och mer rittvist.

Tillsammans bygger vi ett Sérmland som haller ithop.
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8 punkter for den sérmlandska varden

For socialdemokratin 4r var gemensamma hilso- och sjukvard en av grundstenarna 1 det svenska
vilfirdssambhillet. Det dr ocksa ett uttryck for ett solidariskt samhille, dir ritten till en god hilso-
och sjukvard inte ska bero pa planbokens storlek, var man bor eller vem man dr. Den jimlika
hilso- och sjukvarden, som ger vird efter behov, ir det 6vergripande malet for socialdemokratisk
sjukvardspolitik.

For att varden ska vara jamlik behover den ocksa vara tillganglig och ha kapacitet att mota vira
olika behov. Pa den punkten gir utvecklingen at fel hall. Den svenska sjukvarden har under de
senaste aren praglats av en sjukvardskris. Krisen startade pa grund av yttre, ekonomiska, faktorer
men har tillatits att vixa genom hogerregeringens prioriteringar. Samtidigt som regionerna har
kimpat med stora ekonomiska underskott valde regeringen att sinka skatterna for
héginkomsttagare istillet fOr att stirka vilfirden. En del regioner métte krisen genom att 6ka
intikterna samtidigt som man tydligt prioritera sjukvarden framfér andra verksamheter, andra
valde att skira ner pa sjukvarden och dess medarbetare.

I S6rmland har vi drabbats sdrskilt hart av sjukvardskrisen. Ett svagt, borgerligt minoritetsstyre
har agerat alltfor sent, alltfér smatt och alltfér ofta ogenomtinkt. Det har resulterat 1 att
vantetiderna har blivit lingre, mottagningar har stingts ner och medarbetarna har blivit farre.
Manga vardplatser har skurits bort, inte minst pa Kullbergska sjukhuset. Férsaimringarna har
blivit patagliga bade f6r patienter och medarbetare, men lidget kan férindras. Vi vet att det
kommer att bli en utmaning att bygga upp organisation och fértroendet f6r varden igen, men
med en tydlig vision, stirkt kontroll och ett ledarskap som prioriterar hilso- och sjukvirden ar
det mojligt.

Vi socialdemokrater gar till val f6r en s6rmlindsk hilso- och sjukvard som finns dér nir man
behover den. En sjukvard som priglas av demokratiskt ansvarstagande, som méter
s6rmlanningars behov och som prioriterar medarbetarna. For att na dit pekar vi ut atta
prioriteringar som ska fora arbetet for framtidens halso- och sjukvard framat.

Vara prioriteringar for den sérmléandska héalso- och sjukvarden ar:

Okad kvalitet och tillginglighet i virden
e Jamlik vard efter behov

e Bittre villkor f6r vardens medarbetare
¢ Okat fokus pa psykisk ohilsa

e Utvecklad vard for dldre

e Jamstilld vard

e Vird i samverkan

e FEitt hilsofrimjande arbete
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Okad kvalitet och tillgdnglighet i varden

Tillgiangligheten upplevs ofta som vardens storsta problem. Det kan handla om att komma i
kontakt med varden nidr man behover det, om den fysiska nirheten till en mottagning eller
mojligheten att ta sig till sitt vardbesok. Oavsett vilken typ av tillginglighet det galler anser vi
socialdemokrater att den maste stérkas.

Sarskilt viktig ar tillgangligheten inom primiérvarden. Vardcentralerna ér hilso- och sjukvardens
hjarta och det dr hir som de allra flesta triffar en lidkare, tar blodprov och fir behandlingar. Att
komma i kontakt med sin vardcentral nir man behéver det ska vara en sjalvklarhet. Hir ar
digitala 16sningar en viktig pusselbit i att férenkla och underlitta kontakten, men de kan inte
ersitta den fysiska varden. Det behovs nya arbetssitt for att den digitala och fysiska kontakten
ska kunna komplettera varandra, sa att fler kommer i kontakt med varden utan att vardens
medarbetare drabbas av en 6kad administrativ belastning.

Tillgianglighet handlar ocksa om foérutsiagbarhet, kinslan av delaktighet, den egna kontrollen och
mojligheten att kunna paverka. Det vill vi socialdemokrater stirka. Genom digitala 16sningar och
en sammanhallen vard ska fler sormlinningar kunna fa svar pa sina fragor och 16sa sina drenden
pa egen hand i stillet for att ringa till varden. Det kan handla om att omboka sitt besok, se sin
vardplan eller f6lja sin remiss. Vi vill ha en mer tydlig planering av uppféljning och behandling i
kombination med 6kad transparens. Det innebir 1 praktiken att patienter inte lingre star i en
osynlig ko, man far i stillet koll pa sina vantetider och planerade besok. Detta skulle dessutom
minska det administrativa arbetet f6r vardens medarbetare samtidigt som det 6kar
telefontillgingligheten.

For manga dr digitala vardbesok 16sningen for tillganglighet. Att kunna triffa sin likare,
sjukskoterska eller dietist via videosamtal mojliggor vardbesok frain hemmet, skolan eller arbetet.
Att slippa resan till varden dr ndgot som manga féredrar, men det ar inte en mojlighet for alla.

En fysiskt tillginglig vard ar viktigt for flera patientgrupper, inte minst for dldre. For aldre
s6rmlanningar pa landsbygden ar distriktsskoterskemottagningarna viktiga for att litt kunna ta sig
till varden, tyvirr har minoritetsstyret valt att ligea ned dem. Vi vill nu utreda méjligheten att
inféra mobila mottagningar och maoijligheter att 6ppna lokala mottagningar i samverkan med
kommunerna pa mindre orter, dir det finns stora behov eller avstanden till fysiska mottagningar
ar sirskilt langa. Pa sa sitt kan den fysiska tillgdngligheten stirkas och tillgangen till vard bli mer
jamlik.

Alla typer av vard och behandlingar finns inte i varje del av linet. Dirfér behover vi stirka
mojligheterna att ta sig till vara sjukhus kollektivt. Sjukresor behdver bli mer jamlika och f6r de
som kan aka vanlig buss ska det finnas en vardbiljett, en biljett som méjliggor avgiftsfria resor nir
man ska resa genom linet for att triffa en likare eller fa sin behandling. Vi vill dessutom se 6ver
ersittningsmodellen f6r resor som patienter sjilva bekostar nir det kollektiva resandet inte ér ett
rimligt alternativ.

Idag kan viss specialiserad vard ske 1 hemmet. Genom modern teknik kan allt fler sjukdomar

behandlas genom sa kallad hemmonitorering. Med hjilp av hemmonitorering kan de med
kroniska sjukdomar slippa ta sig till sjukhuset flera dagar i veckan, vilket dr en vinst f6r bade
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patienter, som far en storre frihet i vardagen och for varden som kan ta emot fler patienter.
Diirfér ar hemmonitoreringen ocksa nagot som vi vill utéka under de kommande éren.

Forutom att varden maste ha en bittre tillginglighet behover vi ocksa sla vakt om kvaliteten i var
sormlandska sjukvard. For oss socialdemokrater dr det en sjalvklarhet att virden ska ges
forutsittningar att arbeta utifran nationella vardprogram och rekommendationer som sikerstiller
att varden dr den biasta for patienten. Sa ar det inte idag. De senaste daren har vi sett hur
vardskadorna och anmailningar till patientnimnd och inspektionen f6r vard och omsorg (IVO)
har 6kat och blivit allvarligare. Detta 4r en trend som ska vindas.

Vi vill

e Oka patientsikerheten 1 hela linet och minska risken for vardskador i den s6rmlindska
hilso- och sjukvarden

e forenkla och forbittra mojligheten att komma i kontakt med sin vardcentral

e (Oka patientens insyn i och kontroll 6ver sin vard, bland annat genom ett direkt besked om
tidpunkt for nista behandlingstillfille eller operation

e Oka narvaron av distriktsskoterskor pa landsbygden

e infOra en “vardbiljett” som ger avgiftsfria resor med kollektivtrafiken for besok pa vara
sjukhus

utveckla hemmonitorering

Jamlik vard efter behov

Under de senaste aren har vi sett hur klyftorna har 6kat och samhillet har blivit mindre jamlikt.
Virden ir inget undantag. For den som behover vird spelar det en allt storre roll hur tjock
plnboken ir, var du bor och om du ir kvinna eller man. Det ir ovirdigt ett modernt
vilfirdssambhille.

En jamlik vard tar hinsyn till att manniskors forutsittningar ser olika ut. Vissa grupper dr sirskilt
utsatta, for dem ska hilso- och sjukvarden precis som samhallet i stort, ta sirskild hinsyn. S4 ar
det inte idag. I S6rmland har allt f6r manga nedskirningar haft en direkt paverkan pa de skoraste
patientgrupperna. Det ser vi bland annat genom att hjalpmedel har blivit dyrare, tillgdngen till
rehabiliteringen har minskat, blivit dyrare och det har tillkommit en avgift f6r att férnya sina
likemedel. Det dr forsimringar och kostnadsokningar som slar direkt mot de som behover
varden mest. Vi socialdemokrater vill stoppa detta och vinda utvecklingen. For oss star det klart
att S6rmland ska ha en rehabilitering vird namnet och vi tycker att det dr rimligt med ett
hégkostnadsskydd £6r hjalpmedel. Helt enkelt £6r att de med stérst behov av varden ocksa ska fa
den utan att behdva bira alla kostnader. Det dr en solidarisk sjukviard.

Den jamlika varden borjar redan pa vara vardcentraler. Hir behovs dels ett ersittningssystem

som fordelar resurser efter patienternas vardbehov, samtidigt som vi behover arbeta for att fler
patienter ska ha en fast lakarkontakt. Nir en likare kinner sin patient blir bedomningar och
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prioriteringar enklare samtidigt som man som patient slipper upprepa sin sjukdomshistoria vid
varje besok. Da okar patientsikerhet, fortroende och kvalitet. Detta ska gilla oavsett var i ldnet
man bor, och vilken vardcentral man ar skriven pa. En férutsittning for att det ska bli verklighet
ar att fler sormlinningar ska ha en fast likarkontakt. Region Sérmland ska na det nationella malet
om 1100 listade patienter per likare, f6r det behover vi ocksa arbeta for att fler allmanspecialister
ska vilja arbeta pa véra vardcentraler.

Att vi ska ha en jamlik vard 1 hela linet ar sarskilt bradskande for de mest akuta skeendena. Idag
har vi omotiverade skillnader i ambulansernas utryckningstid och livsavgorande minuter gar till
vintan i stillet for vard. Detta maste atgardas. S6rmland behover fler ambulansstationer,
medarbetare och typer av fordon.

Att varden inte dr jimlik vet vi. Redan fran de férsta andetagen spelar det roll var man bor, bland
annat pa grund av att vardplatser f6r barn som f6ds fOr tidigt fortfarande inte har Sppnat pa
Nyko6pings lasarett. Trots att vi redan vet detta saknas det en tydlig bild och analys pa hur
behoven i linet ser ut och var ojamlikheten ar som mest patagligt. Detta behover utredas for att
vi pa riktigt ska komma till ritta med problemen.

Den jamlika varden ska virnas, utvecklas och stirkas, sa att varden styrs av behoven hos
minniskor, inte av marknadens logik eller privata vinstintressen. Vinstintressena har precis som i
skolan tagit en allt storre plats i sjukvarden, och vi ser hur bolagen drinerar de gemensamma
resurserna nir de styr sina verksamheter utefter efterfragan i stallet for att ta hand om manniskors
faktiska behov. Det édr dags att stirka det demokratiska ansvarstagandet sa att man i S6rmland
kinner sig trygg i att det alltid 4r behovet av vard som ir det avgérande. Vard efter f6rmaga och
efterfragan ska aldrig ersitta vard efter behov och hir ska S6rmland vara ett féredéme i
fordelningen av resurser. Vi ska sikerstilla ett system fOr en mer rittvis resursférdelning som
bygger pa vira regionala behov och férutsittningar.

Vi vill

e Ta fram en handlingsplan f6r att Region S6rmland ska na malet om maximalt 1100 listade
patienter per allméinspecialist i primérvarden

e ateruppta och stirka vard for sirskilt utsatta grupper

e infOra ett hdgkostnadsskydd for hjdlpmedel

e att fler sérmlinningar ska ha en fast likarkontakt

e att resurser inom primarvarden fordelas efter vardcentralernas faktiska vardtyngd

e korta vintetiden pa ambulanser, sirskilt i de delar av linet som nu maste vanta lingst

e stoppa marknadiseringen av varden och stirka kontrollen av privata utférare sa att
skattepengar gar till faktisk vard

e utreda hur behoven skiljer sig i linet for att kunna prioritera varden mer jamlikt
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Battre villkor for vardens medarbetare

Medarbetarna ir vardens viktigaste resurs, men har under de senaste dren inte behandlats
direfter. Det behover dndras. Under de senaste aren har neddragningar och ett ogenomtinkt
varsel oroat, stressat och skadat regionens medarbetare samtidigt som fortroendet for Regionen
som arbetsgivare har minskat. Detta trots att vi vet att vilmdende medarbetare dr en forutsittning
for en trygg valfird.

Vira medarbetare ska kinna en trygghet 1 att Region S6rmland dr en organisation som priglas av
langsiktighet och stabilitet genom att ta hinsyn till hela livet. Att kunna ha en balans mellan
arbete och privatliv ir en férutsittning for vilmaende, och hir finns utvecklingspotential dir
relativt sma insatser skulle gora stor skillnad. Inte minst nir det kommer till en sadan sak som att
ens arbetsschema ér forutsigbart.

Regionen som arbetsgivare ska vara en foregangare 1 att skapa en arbetsplats som ér sund och
hallbar 6ver tid dér ingen ska beh6va bli sjuk av sitt arbete. Det dr dirfér viktigt att ndrmsta chef
ar lyhord £6r varje medarbetares behov och situation, nigot som ofta férindras 6ver tid. Det ér
ocksa viktigt att vira medarbetare jobbar med det man ska. Ar man anstilld for att varda
patienter ska man inte spendera majoriteten av sin arbetsdag vid en dator. Darfor ar det viktigt att
vara medarbetare har kollegor inom flera olika yrkeskategorier, utifran behovet pa olika
avdelningar och mottagningar.

For oss socialdemokrater dr det sjdlvklart att en 16n som man kan leva pa, heltid som norm och
mojligheten till kompetensutveckling ska vara en rattighet. Vi vill dirfor erbjuda all personal goda
arbetsvillkor, moijlighet till kompetensutveckling och en bra arbetsmiljé som ér hallbar. Pa sa sitt
tror vi att fler skulle vilja att arbeta kvar 1 regionen. Ett hallbart arbetsliv innebér ocksa att kunna
arbeta hela vigen till pensionen. Dirfor tycker vi det dr viktigt att Regionen utvecklar olika
mojligheter f6r de som vill eller behéver, att kunna ga ner i arbetstid. Exempelvis genom sa kallad
80/90/100, som innebir att medarbetare arbetar 80% med 90% bibehillen 16n och 100%
pensionsavsittning.

Medarbetare inom hilso- och sjukvarden ar en begransad resurs, darfor dr det viktigt att fler
viljer att borja, men ocksa fortsitta arbeta hos oss. Sjalvklart ska det finnas mojligheter att
utvecklas 1 sin karridr i Region S6rmland, redan fran start med praktik- och utbildningsplatser i
vara olika verksamheter. Medarbetare ska ocksa erbjudas en kompetensutvecklingsplan och for
de som vill vidareutbilda sig ska det finnas méjlighet till studielon.

En bittre politik for vairdens medarbetare forverkligas tillsammans med medarbetarna. Dirfor ar
en stirkt samverkan med de fackliga organisationerna avgorande i arbetet framat.

Vi vill

e sikerstilla arbetsscheman som dr férutsdgbara och anpassade efter dagens livsmonster
och att delade turer arbetas bort

e att regionen utvecklar arbetsmetoder och modeller som mojliggdr ett hallbart arbetsliv,
exempelvis mojligheten for dldre medarbetare att ga ner i arbetstid genom sa kallad

80/90/100
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e att fortbildningen och kompetensutveckling aterupprittas i regionen, till exempel genom
studielén och kompetensutvecklingsplaner

e tavart ansvar for framtida kompetensforsorjning genom att erbjuda fler praktik- och
utbildningsplatser inom vard och 6vrig verksamhet

e fortydliga uppdraget och stirka ledarskapet hos regionens chefer
e infOra fria arbetsskor for all vardpersonal
e minska det administrativa arbetet f6r vardpersonal

e fOrbittra samverkan med de fackliga organisationerna

Okat fokus pa psykisk ohélsa

Allt fler 1 S6rmland lever med psykisk ohalsa. Det dr ett vaxande samhillsproblem som drabbar
bade unga och ildre, kvinnor och min. Trots att behoven ir stora finns det stora brister bade 1
tillgdngligheten till vard och i det férebyggande arbetet. Vi socialdemokrater vill ta ett samlat
grepp for att vinda utvecklingen. Vart mal dr ett samhille dar alla far ritt hjilp 1 ritt tid, ddr ingen
limnas ensam med sin oro, dngest eller psykiska sjukdom.

En viktig prioritering dr att primédrvarden maste ges forutsittningar att fungera som den fOrsta
vagen in till vard f6r den som lider av psykisk ohilsa. Alla ska inte beh6va séka sig till den
specialiserade psykiatriska varden for att fa hjilp. Genom starkt tillginglighet 1 primérvarden och
fler férebyggande insatser kan den psykiska ohilsan behandlas i tid. Pa sa sitt minskas det
personliga lidandet samtidigt som den specialiserade varden avlastas.

Att skilja pa psykisk ohilsa och psykisk sjukdom ér en annan viktig del for att moéta detta vaixande
samhillsproblem. Den psykiska ohilsan ar inte alltid ett kliniskt, medicinskt problem, déarfor finns
inte alla 16sningar inom sjukvarden. Hir maste flera delar i samhillet ga samman f6r att férebygga
psykisk ohilsa. Det handlar om férebyggande insatser mot ensamhet bland vara éldre, dar
insatser fran kommun och foreningsliv kan férebygga risken att insjukna i klinisk depression som
kriver specialiserad vard och behandling. Det handlar ocksa om samverkan f6r vara unga mellan
skola, vard och socialtjanst. Samverkan maste stirkas sd att problem uppticks i tid och ett
gemensamt ansvar tas sa att ingen hamnar mellan stolarna och bollas mellan institutioner.
Sammantaget handlar det om ett samhille som haller thop f6r sina medborgare.

For att stirka skyddsnitet kring vara barn och unga krivs en forstirkt elevhilsa, utbygeda
ungdoms- och samtalsmottagningar och en utvecklad férsta linjens psykiatri med fler psykologer
och kuratorer pa vara vardcentraler. For att trosklarna till att s6ka hjalp och stod i tid ska sdnkas
behover de digitala méjligheterna att kontakta vira samtals- och ungdomsmottagningar utkas.
Hir finns redan idag goda exempel som behover utvecklas och spridas.

Den specialiserade psykiatrin ska finnas dar 6r den som behéver det. Idag dr vintetiderna f6r
linga och det finns stora behov av stirkt bemanning och utvecklade arbetssitt for att klara av att
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mota sormlinningarnas behov. Inte minst nar det kommer till att 6ka jamlikheten i tillgangen till
psykiatriska omvardnadsteam i linet.

En forstarkning av primarvarden dr en viktig investering for specialistpsykiatrin, men det kommer
inte att vara tillrickligt. For att snabba pa arbetet med en starkt tillginglighet ser vi
socialdemokrater att Region S6rmland ocksd behover utéka mojligheten till digitala besék som
komplement till den fysiska varden dven inom den specialiserade psykiatrin. Det passar inte alla
behandlingar och patienter, men f6r dem som det fungerar for ska det vara ett alternativ.

Vi ser dven behovet av att en tydlig plan behover arbetas fram for hur framtidens beroendevard
ska se ut 1 S6rmland.

Vi vill
e fordjupa samverkan med elevhilsa och socialtjanst
e stirka primdrvardens forutsittningar att vara forsta linjens psykiatri
e utveckla den digitala varden fOr att komplettera den fysiska virden
e motverka ensamhet och forbittra tillgangen till psykisk hilsovard f6r dldre

e Utveckla beroendevarden 1 S6rmland pa primarvardsniva, samt pa specialiserad niva.

Utvecklad vard for aldre

Nir man blir dldre dr det naturligt att kontakterna med varden 6kar. Nir dessutom allt fler i
samhillet blir dldre dr det darfor viktigt att varden anpassas for att kunna mota det 6kande
behovet. Det handlar om en stirkt tillgédnglighet, samverkan med kommunerna och en utveckling
av vira sjukresor. Som s6rmlinning ska man kinna sig trygg i att varden finns dir nidr man
behover den, dven pa édldre dagar.

Vi Socialdemokrater vill sdrskilt prioritera de édldre i var satsning pa vardcentralerna. Det gor vi
genom en férdjupad samverkan mellan olika yrkesgrupper som har en tit kontakt med aldre,
exempelvis distriktsskoterskor, geriatriker och demenslakare. I de storre orterna kan detta ske
genom sirskilda narvardscentraler som forutom vardcentralens personal ocksa samlar relevanta
specialister. I mindre orter sker det i form av sirskilda dldrespar pa vardcentralen. Inom denna
satsning vill vi ocksa 6ka likemedelsgenomgangarna f6r patienter som behéver flera olika
likemedel f6r att f6rebygga biverkningar som kan uppsta nir flera olika likemedel kombineras.
Vi vet att till exempel yrsel som orsakar fall som leder till frakturer ir en sadan biverkning som
gar att mildra. Det ska fler dldre fa hjilp med.

En viktig del i hilsovarden for vara dldre dr det foérebyggande arbetet, bade f6r den fysiska och
den psykiska hilsan. Hilsokontrollerna som tidigare erbjéds 1 S6rmland ska aterinféras, med
torbattringen att screening for demens ocksa ska inga sa att utredningar och diagnostisering kan
ske 1 ett tidigt skede for att minska lidande och vardbehov. En annan férebyggande insats dr
vaccinering. Vi socialdemokrater vill stirka vaccineringen av dldre och géra den mer jimlik sa att
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fler kan forebygga sin hilsa 1 influensatider och mot sjukdomar som biltros, covid och
lunginflammation.

Samtidigt som vi i regionen prioriterar vara resurser till vardcentralerna ar det ocksa viktigt att vi
samverkar med kommunerna i linet. Dels for att varden i S6rmland ska vara jamlik, men ocksa
tor att varden ska ha forutsittning att samlas kring individen istillet f6r att vara uppdelad efter
olika organisationer. Kommun och region ska kunna méta och tillgodose behov pa individens
villkor och erbjuda vard sa nidra som moijligt: hellre hos distriktsskoterskan an pa sjukhuset, hellre
pa boendet 4n pa vardcentralen. For det krivs en fungerande samverkan och gemensamma mal.

En starkt samverkansform som vi vill etablera 1 S6rmland ér en littvardsavdelning pa sjukhuset
som fungerar som en brygga mellan den regionala sjukhusvarden och den kommunala
hemsjukvarden. Idag dr ett stort problem i varden av vara dldre atergangen till hemmet efter en
tid pé sjukhuset. Denna typ av littvardsavdelning skulle underlitta 6vergangen dir specialiserad
sjukhusvard inte lingre beh6vs, men dir kraven pa omvardnad och uppsikt dr hogre dn vad
boendet eller hemsjukvarden maktar med.

Vi vill

e samla kompetens om dldres hilsa och sjukdomar pad nirvardscentraler f6r dldre och
ildrespar pa vardcentraler, som ett nav och geriatriskt centrum

e infOra demensscreening inom Sédermanlands hilsoprogram
e se over likarbemanningen pa dldreboenden for stirkt tillgdnglighet och kontinuitet
e (Oka arbetet med likemedelsgenomgingar f6r dldre som behéver mycket likemedel

e infOra seniorvaccin, avgiftsfri vaccination mot sjukdomar som innebdr en sirskild risk f6r
aldre

e ctablera en lattvardsavdelning som brygga mellan sjukhusvard och kommunal
hemsjukvard

Jamstalld vard

Kvinnors hilsa har linge fatt sta tillbaka i vardsystemet, bade nationellt och hir i S6rmland. Det
syns bland annat i lingre vintetider, bristande tillgang till gynekologisk vard och simre kunskap
om kvinnosjukdomar. Skillnaderna mellan varden f6r kvinnor och min syns dessutom i
ekonomiska rapporter och i rapporten om patientsikerhet.

Problemen pi linets kvinnokliniker och férlossningsavdelningar har under de senaste aren
uppmirksammats 1 media. IVO (inspektionen f6r vird och omsorg) har gjort flera tillsynsbesék
med anledning av bristande patientsikerhet och arbetsmiljé och 2025 rankades férlossningen pa
Milarsjukhuset i Eskilstuna som en av de absolut simsta i Sverige. For att sormlinningar ska
kunna lita pa en trygg forlossningsvard, bade 1 Eskilstuna och 1 Nyképing, krivs sirskilda och
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snabba insatser. For att stirka forlossningsvarden i den sédra linsdelen vill vi socialdemokrater
Oppna de vardplatser f6r barn som f6ds for tidigt. Vardplatserna har varit planerade sedan flera ar
men blivit nedprioriterade under den gangna mandatperioden pa bekostnad av sikerheten for
savil barn som fodande forilder.

For att stirka kvinnosjukvarden vill vi sikerstilla att det finns gynekologimottagningar i fler delar
av regionen, med sirskild satsning pa tillginglighet i de mindre kommunerna. Idag saknas
gynekolog i hela den vistra linsdelen och avstanden till gynekologimottagningar tvingar alldeles
for manga kvinnor att resa langt fo6r undersékningar och behandlingar. Det drabbar framfor allt
kvinnor pa landsbygden, unga kvinnor utan bil och édldre som har sviart att ta sig fram. Sa ska det

inte vara.

Vi socialdemokrater vill sakerstilla att kvinnor far snabb hjilp vid gynekologiska besvir, smirta
eller misstanke om sjukdom. Kvinnosjukdomar som endometrios, PCOS (polycystiskt
ovarialsyndrom) och klimakterierelaterade besvir maste tas pa allvar. Vi vill att varden i S6rmland
utvecklar tydliga vardprogram for dessa tillstand, med bittre samverkan mellan primarvarden och
specialisterna. Vi vill ocksa 6ppna en digital mottagning med sarskild kompetens inom
klimakterie- och endometriosvard, som dessutom kan fungera som ett kunskapsnav i var region.

Att stirka den jamstillda varden dr ocksd en fraiga om bemotande. Kvinnor blir 1 hogre grad
ifragasatta, far vinta lingre pa diagnos och upplever att deras symtom tas mindre pa allvar. Det
kriver kompetensutveckling, reflektion och tydliga rutiner for jamlikt bemé6tande. Varden ska
vara fri fran fordomar och ojiamlika strukturer. Regionen ska alltjamt uppmirksamma och
motverka vald i nira relation, mins vald mot kvinnor och hedersrelaterat vald.

Vi vill
e sikerstilla trygg och god vard pa vira férlossningsavdelningar

e bygea ut kvinnosjukvirden med fler gynekologimottagningar och forbittrad tillgdnglighet
1 hela S6rmland.

e inritta digitala mottagningar f6r klimakteriebesvir och endometrios.

e inritta vardprogram fér kvinnosjukdomar som endometrios, PCOS och
klimakteriebesvir.

e stirka kompetensen om kvinnors hilsa hos all vardpersonal.

Vard i samverkan

Samverkan dr nyckeln for att vi tillsammans ska klara bade de samhillsutmaningar vi star infor
och ta till vara de mojligheter som finns i vart moderna samhille. Att halla ihop regionalt, lokalt
och med féreningslivet dr avgérande i vart moderna och komplexa samhille.
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Utmaningarna vi star infér, med den 6kande psykiska ohilsan, 6kande ensamhet, f6rsimrade
folkhilsan och en demografisk utveckling dir de ildre utgér en allt storre del av befolkningen kan
vi inte hantera ensamma. Genom en stirkt samverkan med kommunerna, som bland annat bar
ett tungt ansvar fOr vara unga, kan vi hitta nya smarta I6sningar. Ett sidant gott exempel 4r vira
familjecentraler. Pa familjecentralerna samverkar kommun och region i samma lokaler for att gora
det sa smidigt som mojligt for familjer att fa hjilp och stod. Denna framgangsrika modell
fortjanar en utveckling. Ett fOrsta steg dr det finns minst en familjecentral i varje kommun 1
Soérmland. Vi socialdemokrater vill dessutom utveckla verksamheten genom att
ungdomsmottagningen kopplas till familjecentralerna. Pa sa sitt kan dven ungdomar, som idag
mar allt simre, fa ett samlat st6d i tidigare skede.

Att erbjudas ett samlat stod, omsorg och vard ir grundprincipen i det som kallas for nira vard.
Arbetet for den nira viarden har pagatt linge 1 S6rmland, men vi ar fortfarande inte 1 mal. For att
komma framat i arbetet vill vi socialdemokrater se att Regionen tillsammans med kommunerna
antar en handlingsplan for att den nira varden ska bli en verklighet f6r sérmlidnningar. Vi vill till
exempel hitta smarta, gemensamma 16sningar for anstillningar, lokaler och utbildningar.

Manga viktiga insatser for att stirka manniskor i sin vardag finns redan i samhillet genom
foreningar och organisationer. Att vi i Sormland vinner pa ett levande foreningsliv ar uppenbart
och nagot som ska uppmuntras. Dirfér vill vi se fler samverkansformer och stirkt stéd till
verksamheter som pa olika sitt kompletterar regionens arbete for sormlinningarna.

Det moderna samhallet erbjuder 16sningar och méjligheter. Idag finns avancerade behandlingar
som botar nagra av de mest allvarliga sjukdomarna. For att sa manga som mojligt ska kunna ta
del av detta maste regionerna arbeta tillsammans, ingen region kan ta vara pa alla mojligheter pa
egen hand. Dirfor vill vi socialdemokrater se en stirkt storregional samverkan f6r den
hégspecialiserade varden. Vara regioner har olika férutsittningar f6r behandling av olika
sjukdomar och vi vill se att dessa tas till vara pa ett bittre sitt sd att fler fir den vard de behdver
och gynnas av nutidens, och framtida méjligheter.

Vi vill
e att fler familjecentraler etableras och malet om minst en i varje kommun uppfylls

e att familjecentralen ska na dldre barn, exempelvis genom samordning med
ungdomsmottagning

e att samverkan med kommunerna férdjupas exempelvis gillande lokaler, anstillningar och
utbildning

e ta fram en handlingsplan tillsammans med kommunerna f6r att driva pa omstillningen till
en nara vard

e att samverkan med civilsamhallet starks

e sc ett 6kat samarbete med vara grannregioner kring operationer
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Ett halsoframjande arbete

For Socialdemokraterna dr god hilsa en fraga om jamlikhet och rittvisa. Alla méinniskor, oavsett
vem man ir, ska ha lika méjligheter till ett friskt och meningsfullt liv. Dirfor dr det férebyggande
och hilsofrimjande arbetet en av vara viktigaste politiska prioriteringar.

Hilsan paverkas av flera olika faktorer. Inte minst socioekonomiska faktorer som
utbildningsniva, inkomst och bostadsomrade. Ett samhille med stora socioekonomiska skillnader
ar ett samhille med stora skillnader ocksa i hilsa. Politiska prioriteringar behéver darfor hinga
ithop i flera omraden.

I S6rmland har vi en simre folkhilsa in manga andra lin. Dirfor ér arbetet for en starkt
folkhilsa, som tar hansyn till alla faktorer som paverkar hilsan sdrskilt viktigt hos oss. Att
kommunerna satsar pa trygga bostadsomraden, en jamlik skola, schyssta arbetsvillkor och ett
aktivt civilsamhille samtidigt som vi samverkar for en stirkt hilsovird och frimjar den regionala
utvecklingen. Pa sa sitt bygger vi ett starkt samhille dar vi tar ansvar tillsammans. Inte bara nir
minniskor blir sjuka, utan ocksd innan ohalsan slar till. Vi vill bygga ett samhille dar det 4r litt att
leva hilsosamt, dar st6d finns tillgdngligt i tid och dir alla far chansen till ett lingt och gott liv.

En forutsittning for starkt halsa genom livet dr att redan fran ung alder ha mojligheten till ett
aktivt liv med sunda vanor. Hir finns manga goda exempel pa hur kommuner och skolor arbetar
men dar skillnaderna i linet édr stora. Inte minst f6r barn och unga med funktionshinder. Inget
barn ska behova sitta pa sidan och titta pa nir ens kamrater leker och testar nya aktiviteter for att
samhillet inte fanns dér nir man behoévde det. Dirfor vill vi socialdemokrater att Region
So6rmland ska erbjuda fritidshjalpmedel till barn i hela linet.

Regionen ska fungera samordnande for att 6ka jamlikheten i forutsittningarna till en god hilsa 1
hela linet. Som ett uttryck for detta vill vi undersoka mojligheten att bli Pep-region for att
tillsammans med Generation Pep minska skillnaderna 1 barn- och ungas hilsa i S6rmland. Vi vill
ocksi fortsitta utveckla och stirka samverkansmodellen Tillsammans for barnens bista for att nd
fler barn och familjer. Det dr en modell dir hélso- och sjukvard, socialtjinst och skola arbetar
nira varandra for att skapa ett starkare skyddsnit och sitta in tidiga insatser.

Inom Regionen behover det férebyggande och hilsofrimjande arbetet stirkas. Vi
socialdemokrater vill aterinféra, och utveckla hilsokontrollerna som tidigare erbjods 40-, 50- och
60aringar. Programmet har bidragit till att fler uppticker riskfaktorer i tid, och som genom
forindrade levnadsvanor forbittrat sin hilsa innan riskfaktorerna utvecklats sa de maste
behandlas hos varden. Det ar ett konkret uttryck for var 6vertygelse: forebyggande arbete 16nar
sig — bade f6r individen och samhillet. Men vi néjer oss inte dar. Nu vill vi ta nésta steg. Vi vill
infora utdkade hilsokontroller, med screening mot fler sjukdomar och ligga till hilsokontroller
tor 704ringar. For oss dr det enkel matematik att en héjd ambitionsniva for det f6rebyggande
arbetet leder till en hogre medvetenhet, att hjilp erbjuds i tid och att risken for insjuknande i
svara sjukdomar minskar. Det vinner vi alla pa.

Vi vill
e tllsammans med kommunerna arbeta med insatser for battre folkhalsa och sund livsstil

e utveckla S6rmlands hilsoprogram till att omfatta fler dldersgrupper

e hoja ambitionen f6r deltagande 1 screening och vaccinationsprogram
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e infora hjilpmedel fOr aktivt fritidsliv f6r barn och unga genom hjilpmedelscentralen

e undersdka mojligheten att bli Pep-region som ett sitt att utveckla samverkan mellan
region och kommuner

e lita regionen analysera hilsoldget i linet for att rikta insatser dit det beh6vs
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Ett Sormland som utvecklas

Region Sérmland ansvarar for mer 4n hilso- och sjukvard. Inom regionens verksamheter finns
bland annat kultur, utbildning och kollektivtrafik. I jimférelse med det centrala
sjukvardsuppdraget ar alla dessa verksamheter sma, bade vad giller resurser och anstillda.
Samtidigt ar till exempel kollektivtrafiken avgérande i manga sérmlanningarnas vardag, oavsett
om det giller skolresor, arbetspendling eller sjukresor.

Som alla regioner har S6rmland ocksa ett regionalt utvecklingsuppdrag, vilket innebir att man ska
samordna linets utveckling i bred bemirkelse. Det inkluderar exempelvis fragor om EU-medel
och prioriteringar av infrastrukturprojekt. Inom den regionala utvecklingen ingar ocksa arbetet
for en stirkt beredskap.

Arbetet med den regionala utvecklingen handlar i mangt och mycket om att samordna,
mojliggéra och synligeéra. Genom att mojliggdra f6r foretagen att vixa, f6r mianniskor att utbilda
sig och fa jobb samtidigt som vi synligg6ér S6rmlands potential i storregionala och europeiska
forum stirks hela vart lin. Arbetet f6r vir regionala utveckling ar viktig, S6rmland behover
stirkas.

Vi behover tydligare mal for att bli en mer ekonomiskt, ekologiskt och socialt hallbar region som
attraherar etableringar och star redo att utbilda manniskor utifrin morgondagens behov. Vi
behover arbeta f6r en stirkt infrastruktur, bade pa viagar och jirnvigar och fortsitta se till att
Sormland ar prioriterat i dessa fragor, dven nationellt. Vi ska ocksa ta vara pa de mojligheter som
redan finns 1 vart lin. Inte minst Oxel6sunds hamn, Eskilstunas logistiknav, Skavsta flygplats och
Katrineholms kombiterminal som alla 4r centrala noder i lanets infrastruktut.

Vara prioriteringar for Sérmlands regionala utveckling ar:

e Stirka kollektivtrafiken sa den blir ett mer attraktivt alternativ for fler

e Att S6rmlands attraktionskraft Okar for fler etableringar och arbetstillfallen

e Hoja utbildningsnivin i hela linet

e Stirka matchningen av kompetens och behov pa arbetsmarknaden

e Utveckla virt arbete 1 EU for stirkta resurser till s6rmlindsk innovation och teknik
e Stirka arbetet inom de gréna och bla niringarna

e Synliggbra S6rmland f6r turism

e Sikra kulturupplevelser for barn och unga i hela linet
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Nar resan ar en del av losningen

Vi sérmlidnningar ar ett resande folk. Vi dker inom linet, men vi aker ocksa genom linet for
utbildning och arbete i andra delar av Malardalen och i nirliggande regioner. En fungerande och
smidig kollektivtrafik dr f6r manga avgorande for att fa vardagen att ga thop.

En vil utbyged och fungerande kollektivtrafik dr en forutsittning for en framgangsrik
arbetsmarknad i S6rmland. Kollektivtrafiken ger sormlinningar maojlighet att studera och arbeta
utanfor linets grinser, samtidigt som det ger sormlindska féretag mojlighet att rekrytera i hela
Milardalen och i universitetsstider som Link6ping och Orebro. Regionen har dirfor ett ansvar
att erbjuda en kollektivtrafik som méjliggor resande och utgor ett alternativ till bilpendlingen. Da
krivs att det kollektiva resandet ar enkelt.

Ett sitt att gora det enklare att resa kollektivt dr att det dr enkelt att kbpa sin biljett. Vi
socialdemokrater tycker darfor det dr viktigt att arbetet med att utveckla biljettlésningar som
ticker bade tig och buss och stricker sig 6ver linsgrianser fortsitter.

For att fler ska uppticka fordelarna med att resa kollektivt ska mojligheten att prova den regional
kollektivtrafiken starkas. Ett sitt ar att erbjuda ungdomar gratis sommarlovsbiljett, en méjlighet
att ta bussen till sommarjobb, aktiviteter och vinner. Det Okar friheten f6r unga och har varit en
stor framgang i andra regioner dar det har inforts. Ett annat sitt dr att anvinda busstrafiken f6r
sjukresor: att den som far en kallelse till vara sjukhus samtidigt far en vardbiljett som ger fri resa
till vairden med vira bussar.

Oavsett om det giller tag eller buss dr det idag tydligt att infrastrukturen behdver en upprustning.

For att kollektivtrafiken ska vara ett rimligt alternativ kridvs ocksa att resendrerna kan lita pa att
bussen eller taget gar, utan for stora férseningar eller instillda turer. I dagsldget paverkas
exempelvis tagpendlingen 1 alltfor hog grad av brister och fel 1 infrastrukturen. Darfor ska
regionen fortsitta synligg6ra Sormlands behov i nationella prioriteringar och stirka arbetet f6r
upprustningen av vara jairnvigar. Vistra Stambanan och Svealandsbanan behover rustas, och vi
ska fortsitta att arbeta for att Ostlinken fardigstills. Ocksa linets riksvagar maste rustas for
snabbare och sikrare kommunikationer. Aven minga mindre vigar pa landsbygden kriver
omgiende investeringar och regionen maste darfor verka for att S6rmland erhaller en storre andel
av de statliga investeringarna.

Samverkan kring infrastruktur och prioriteringar inom Milardalsradet har varit framgangsrikt och
maste fortsitta. Malardalsradet ar ocksa ett forum att verka i f6r utbyggda utbildningar f6r alla de
yrken som arbetar med infrastruktur och kommunikation, fran signaltekniker till lokforare.
Kompetensbristen hotar annars méjligheten att bade bygga banorna och kora tagen.

Vi vill
e verka fOr ett storregionalt enkelbiljettsystem i Milardalen som inkluderar tig och buss
e infOra gratis sommarlovsbiljett for unga i regionens busstrafik

e infOra vardbiljett, d v s fri resa i kollektivtrafiken f6r besok pa véra sjukhus
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e utreda mojligheten fOr regionen att Gverta ansvaret for fardtjanst fOr att skapa storre
likvirdighet mellan linets delar

e att regionen verkar for att sérmlindska vigar och jarnvigar prioriteras for statliga
investeringar

e sirskilt verka for att utbildningarna for kollektivtrafikens olika yrken byggs ut

Ett starkare Sormland

I tuffa tider behover S6rmland sta starkt. For att géra det behover vi stirka de gemensamma
resurserna och forutsittningarna. Sormland ska vara ett lin med hog attraktionskraft, dar fler vill
etablera sig och verka.

Soérmland har redan idag stor potential att utveckla ett starkare néringsliv, en vixande
arbetsmarknad och bli en mer attraktiv plats att bo och leva. Tack vare laget i Milardalen och
nirheten till Stockholm skapas goda foérutsittningar for den regionala utvecklingen, men for att
dra nytta av dessa mojligheter krivs starkt samverkan, lyhérdhet och tydliga, gemensamma mal.
Hir beh6ver vi som region vara mer aktiva som mojliggorare.

Det finns redan idag samverkansformer f6r dialog med det lokala niringslivet, men de bor
utvecklas och uppdateras efter dagens forutsittningar och utmaningar. Hir ser vi
socialdemokrater en mojlighet 1 att utoka de branschforum som finns idag och bjuda in till fler
dialoger for att frimja den sérmlidndska utvecklingen.

Ett av de mest konkreta verktyg dr att vi som region har vara upphandlingar. Hir kan vi sitta
standarden for vad vi i S6rmland vill se mer av. Fér ekonomisk, ekologisk och social hallbarhet,
och for ett stirkt lokalt naringsliv. Schyssta villkor pa arbetsmarknaden dr en sjilvklarhet f6r oss
socialdemokrater. Darfor ska krav pa kollektivavtal, egenanstilld personal och begrinsningar av
antalet underleverantorer vara en hygienfaktor 1 vara upphandlingar. Inte minst fOr att skapa
forutsittningar for att motverka arbetslivskriminalitet och valfardsbrott. For att komma framat i
detta arbete kommer den facklig-politiska samverkan att vara viktig. Lika sjalvklart som att det
ska vara schyssta villkor pa arbetsmarknaden ska det vara att Region S6rmland verkar for att flera
lokala féretag deltar i vara upphandlingar. Genom att stirka det lokala néringslivet stirker vi
ocksa var robusthet och 6kar chanserna for sjilviérsorjning.

Ett av de omraden som har den tydligaste utvecklingspotentialen dr vart arbete med EU-fragor.
Genom EU kan vi som region och lin fa stirkta resurser for att intensifiera vart
utvecklingsarbete. Flera regioner ligger langt fore oss i detta arbete, hir kan vi kroka arm och ta
lirdom av deras framgingar. Vi socialdemokrater vill se 6ver var samverkan och organisation for
att 6ka EU-finansieringen i S6rmland.
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Vi vill

e att regionen intensifierar arbetet med att attrahera EU-medel f6r regionala
utvecklingsprojekt

e att regionen verkar for att attrahera etableringar och investeringar i linet

e att regionen fortsitter frimja forum for lokala och regionala samarbeten och affirer,
exempelvis genom branschforum

e stirka facklig-politisk samverkan genom handslag med ber6rda férbund infor
upphandlingar och satsningar f6r Regionens utveckling

e att regionen vid upphandlingar stiller krav som frimjar en god och rittvis arbetsmarknad
sasom exempelvis kollektivavtal, begrinsning av antalet underleverantdrsled och krav pa
egenanstilld personal

e att regionen ser 6ver mojligheterna for lokala foretag att oftare delta 1 regionens
upphandlingar

Ett vaxande Sormland

Moijligheten att bilda och utbilda sig genom livet ar en forutsattning for att utvecklas som
minniska. For den enskilde 4r det en fraga om att kunna forma sitt liv och sin framtid. Utbildning
spelar ocksa en avgorande roll for att de sérmlindska foretagen ska kunna hitta personer med ritt
kompetens att anstilla for att stirka sin konkurrenskraft. Kompetensforsorjningen r en av de
viktigaste delarna 1 regionens ekonomiska och sociala utveckling. Det ér sirskilt viktigt 1 ett lin
som Sormland, med traditionellt lag utbildningsniva, och sirskilt i en tid dd arbetslésheten ér
alldeles for hog.

Regionen bedriver sjilv viss utbildning, men den viktigaste insatsen for att 6ka
utbildningsméjligheter och utbildningsniva i linet gor regionen genom att samordna linets
aktorer. Ett gott exempel pa samverkan 4r vard- och omsorgscollege, dir regionen fortsatt ska
vara drivande. Aven med Milardalens universitet finns méjligheter att férdjupa samverkan for
Omsesidig nytta. Regionen bor satsa sirskilt pa att erbjuda praktikplatser, bade inom virden och
andra delar av verksamheten. Pa det sittet bidrar regionen till sin egen, framtida,
kompetensforsorjning men gor ocksa en insats for att lyfta personer ut arbetsléshet. Regionen
behover ocksa, 1 sin samordnande roll, verka for att yrkesutbildningar som méjliggér omstillning
pa arbetsmarknaden stirks. Sirskilt mot de branscher dir det idag finns bristyrken.

Regionen ir huvudman for tva av de fyra folkhégskolor som finns i linet. Folkh6gskolan har en
unik méjlighet att tillgodose behoven hos vissa grupper i samhillet, inte minst de som star lingt
ifran arbetsmarknaden, behover en ny chans i livet eller 4r nyanldnda och behéver etablera sig 1
det svenska samhillet. Darmed ir folkhégskolorna ett verktyg for den regionala utvecklingen som
fortsatt ska drivas i regionens regi. Ett tydligt exempel pa hur folkhogskolorna bidrar direkt till
Region Sérmland dr genom KLIV, utbildningar f6r att introducera personer med utlindska
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vardutbildningar till svensk sjukvard. Har utbildas vardpersonal i det svenska systemet och
svenska spraket for att korta vigen till arbete inom var hilso- och sjukvard. Denna modell vill vi
utveckla. Dels for regionens egna behov, dels f6r S6rmland i stort.

En del 1 att vixa dr att tillitas se saker ur nya perspektiv, 6ppna sina sinnen och utmana normer.
Hir spelar kulturen en viktig roll. Regionen bedriver sjilv kulturverksamhet 1 olika former och f6r
oss socialdemokrater ir tillgangen till kulturutbudet en viktig jimlikhetsfraga. Det ar dirfor vi
tycker att tilltride till S6rmlands museum inte ska begrinsas genom avgifter. Kulturen ska i stillet
tillgidngliggoras for fler. Ett gott exempel pa hur kulturen blir mer tillginglig 4r genom den
viletablerade S6rmlandsmodellen, dar region och kommuner samverkar for att garantera
scenkonstforestillningar till skolelever. Det 4r en modell som ska virnas. Aven om vi har viss
egen verksamhet har regionen framfoér allt en viktig roll 1 att samverka med flera olika aktorer.
Genom samverkan i S6rmlands gemensamma kulturplan mojligedrs extern, stirkt finansiering av
savil offentlig som ideell och privat kultur. Denna samverkan, och arbetet £6r de kulturella,
kreativa naringarna, ska stirkas for ett rikare utbud och stirkta forutsittningar for konsten.

Ett starkt civilsamhille och foreningsliv dr en férutsittning for ett vilmaende och vaxande
samhille. Manniskans ritt att fritt organisera och bilda sig dr grundliggande 1 ett demokratiskt
samhille och denna ritt ska varnas. For en vilmaende region behover vi sta upp for det
civilsamhalle och den folkbildning som de senaste aren kraftigt motarbetats av odemokratiska
krafter. Stodet till féreningsliv, studieférbund, folkhégskolor samt politiska ungdomsférbund
spelar en viktig roll f6r S6rmlands och sérmlinningars utveckling.

Vi vill
e verka for utvecklade yrkesutbildningar som stodjer omstillning for personer i arbete

e utveckla regionens mojligheter att erbjuda praktikplatser, sarskilt till personer lingt fran
arbetsmarknaden

e anvinda de regionala folkhogskolorna mer aktivt som en resurs, genom att utbilda
personer med svag position pa arbetsmarknaden och for bristyrken

e forstirka och utveckla KLIV-utbildningen som en del 1 att stirka linets
kompetensforsérjning

e sli vakt om Sormlandsmodellen i kulturen
e prioritera stodet till f6reningsliv, studieférbund, folkhégskolor samt politiska
ungdomsférbund som alla spelar en viktig roll f6r S6rmlands och sérmlinningars

utveckling

e utveckla arbetet med linets kulturplan f6r att f6rdjupa samverkan mellan offentliga,
ideella och privata aktérer och att fa 6kat statligt stod

e att regionen arbetar for att stirka Sormlands attraktionskraft genom att stodja
affirsutveckling inom den kulturella och kreativa niringen
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Ett hallbart Sormland

Soérmland ska vara en hallbar region. Som en av linets stérsta arbetsgivare ér det viktigt att vi
mojliggor £6r hallbara val nir det kommer till resande till, och 1, tjdnsten, att sikerstilla teknik f6r
digitala méten, att erbjuda lokalt producerad mat 1 vara verksamheter och i méjligaste man
installera solceller pa vira fastigheter. Detta dr en sjilvklarhet for oss socialdemokrater. Vi anser
ocksa att det dr dags att arbetet for ett bredbandslyft i hela S6rmland gar i mal. Det dr en
hygienfaktor for att stirka S6rmlands attraktivitet samtidigt som den digitala arbetsplatsen och
distansutbildning blir en mojlighet for fler.

Ett hallbart S6rmland handlar om sa mycket mer. Inte minst om hur kapaciteten 1 elnitet ska
starkas. Sa att vira industrier som arbetar med omstillning ska ha férutsittningarna att gora det
samtidigt som det ska vara méjligt £6r fler etableringar. Det handlar om robusthet 1 omstillningen
for framtiden. Det dr fragor som regionen inte har direkt radighet 6ver, men som maste vara
prioriterade i vara storregionala, nationella och europeiska dialoger.

For oss sormlinningar ar naturen alltid nira till hands. Via S6rmlandsleden nar vi ekbackar, akrar,
sjoar och kusten mot Ostersjon. Det borde fler fa uppleva. Genom att stirka attraktionskraften
for turism i dessa strak har ocksa arbetet med de grona och bla niringarna forutsittningar att
starkas. Hir spelar Nynds en viktig roll.

Nynis 4r redan idag en forebild 1 arbetet for ett mer hallbart S6rmland. Inte minst genom arbetet
med de blaa niringarna och aterstillandet av vatmarker i naturreservatet. Men arbetet kan
utvecklas. Hir ser vi ocksa en potential i samverkan med Oknaskolan, Region S6rmlands
naturbruksgymnasium som utbildar nista generations naturvardare. Genom 6kad samverkan med
det gréna niringslivet vill vi att Oknaskolans utbildning ska méta morgondagens behov.

Klimatfoérindringarna dr en av var tids storsta utmaningar och paverkar manniskors hilsa och
trygehet genom extrema viderhdndelser och lingre perioder av hetta, kyla, torka och kraftig
nederbord. Barn och ildre drabbas sirskilt av vart férindrade klimat.

Att ta ett storre ansvar for var miljo och vara klimatpaverkande utsldpp ar ett sitt att ta ansvar for
bade samtida och framtida generationers hilsa, vilmaende och trygghet.

Vi vill
e stirka utvecklingen av héllbart resande och méten for att minska onddiga utslipp

e att Region S6rmlands hallbarhetsarbete ska fortsitta utvecklas med utgangspunkt i
Agenda 2030 och de 17 globala malen

e Oka investeringarna i egen energi fran solceller pa egna fastigheter
e slutfOra arbetet att ta fram en strategi fOr ett regionalt bredbandslyft
e att den mat som serveras i regionens verksamheter férutom att vara god och niringsrik sa

langt som mojligt dven ska vara niarproducerad
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e utveckla Nynis som turistmal och som kluster for linets grona niringar

o sikerstilla att Oknaskolans yrkesprogram utvecklas i nira samverkan med niringslivets
behov
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